
CORONAVIRUS

#iorestoacasa

Numero Verde
Coronavirus

attivo dalle 8 alle 20

DECRETO PCM 9 MARZO 2020
MISURE VALIDE IN TUTTA ITALIA FINO AL 3 APRILE
PER CONTENERE L'EPIDEMIA DI COVID-19

ECCO COSA DEVI FARE:

Per ogni approfondimento consulta le FAQ
predisposte sul sito: governo.it

EVITARE DI USCIRE DI CASA (è la cosa più importante!)

MANTENERE SEMPRE LA DISTANZA DI SICUREZZA
DI 1 METRO  DALLE ALTRE PERSONE

EVITARE I CONTATTI ANCHE IN CASA SE HAI INFEZIONI
RESPIRATORIE (con febbre sopra i 37,5°C chiama il medico)

USCIRE DI CASA SOLO SE VERAMENTE NECESSARIO
(solo per acquisto di alimentari, comprovate esigenze lavorative e condizioni di necessità)

PUOI FARE LA SPESA O RECARTI IN FARMACIA,
MA SOLO VICINO A CASA (e comunque all'interno del tuo Comune)

PUOI ANDARE A TROVARE GENITORI ANZIANI
E PARENTI DA ACCUDIRE (ma usando tutte le precauzioni!)

PUOI ANDARE A LAVORARE, SE NON PUOI FARLO DA CASA
(ma devi essere un lavoratore dipendente o portare con te un’autocertificazione
che comprovi la reale necessità dello spostamento)

PUOI ANDARE A FARE UNA PASSEGGIATA, MA DA SOLO
(in luoghi poco a�ollati e tenendo comunque la distanza di sicurezza con altre persone)

NON PUOI ANDARE A CENA DA AMICI O ANDARLI A TROVARE

800 93 66 77


